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Undga at bringe fugleinfluenza med til Danmark

Flere lande 1 Asien oplever i gjeblikket udbrud af fugleinfluenza med stor dedelighed blandt fugle
og fierkrz. Indtil nu er der konstateret udbrud i Sydkorea, Japan, Vietnam, Thailand, Kina,
Indonesien, Pakistan, Cambodja, Laos og Taiwan, hvor mange millioner fjerkrze enten er dede som
folge af sygdommen, eller aflivede som led i bekeempelse af sygdommen. Der er ingen
rejserestriktioner til lande med udbrud af fugleinfluenza.

Fugleinfluenza udger under normale forhold ingen smitterisiko for mennesker. Store mengder af
virus formodes at blive udskilt via affering fra influenza-smittede fugle, derfor anbefales rejsende til
omrédet at undgé kontakt med levende fjerkra, for eksempel pa markeder hvor der szlges levende
dyr. Der er ingen risiko ved at spise tilberedt fjerkree, idet virus edeleegges ved opvarmning. Fjerkra
skal saledes gennemsteges/koges. Dette geelder ogsé for 22g. For at minimere risikoen for smitte, er
god handhygiejne vigtig. Vask haendeme ofte i varmt vand og szbe eller i alkoholbaserede
desinfektionsmidler.

For at undgé, at man bringer smitten til danske fugle og fijerkree opfordrer Fedevaredirektoratet og
Det Danske Fjerkreeraad til, at man folger nedenstdende retningslinier:

e Hvis man har haft kontakt med levende fugle eller fjerkra under sit udlandsophold, skal
man undgé at komme 1 direkte eller indirekte kontakt med fugle og fjerkree 1 de forste 48
timer efter hjemkomsten til Danmark.

e Ved anvendelse af engangsovertreekstg] og -fodte] under besgg pé ejendomme med fjerkrae
efterlades dette pa ejendommen. Ved anvendelse af vaskbart overtrekstaj og stevier,
rengeres dette omhyggeligt, inden ejendommen forlades.

s Renger og desinficer omhyggeligt alt, som har vaeret 1 direkte eller indirekte kontakt med
fierkre og &g, og som ngdvendigvis skal med til Danmark.

s Det er forbudt at hjemfere levende fugle og fjerkree samt fjerkreeprodukter og andre

madvarer fra rejser 1 de ovennavnte lande. De danske toldmyndigheder er sarligt
opmarksomme pé at kontrollere disse forbud ved hjemkomst fra de nevnte lande.

Du kan f2 flere oplysninger pé Statens Serum Instituts hjemmeside www.ssi.dk og pa
Fodevaredirektoratets hjemmeside www.fdir.dk.

Med disse ord gnsker vi dig en god rejse.

Med venlig hilsen
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